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Учебный план основного общего образования 

 

Пояснительная записка 

Учебный план, представленный   в основной образовательной программе, определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности 

обучающихся и формы их промежуточной аттестации. 

Учебный план включает в себя две части: обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть  представлена 

предметными областями и учебными предметами, являющимися обязательными для 

изучения всеми обучающимися. Кол-во часов, отводимое на изучение учебных предметов 

определено федеральными рабочими программами  по учебным предметам.   

Учебники, используемые в образовательном процессе,  представлены в Федеральном 

перечне учебников допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность (Приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 

г. № 858  «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,  включает 

в себя предметы, отражающие особенности содержания и организации образовательной 

деятельности в Школе.  

Систематический курс информатики предложен обучающимся  в 7-9 классе в соответствии 

с Федеральной основной образовательной программой ООО.  В соответствии с 

требованиями ФГОС ООО изучение этого предмета заканчивается итоговой аттестацией 

(содержание и формы ее проведения представлены в рабочей программе по предмету).  

Предметы образовательной области «Искусство» реализуются в 5-7 классах. Рабочие 

программы по этим предметам составлены таким образом, что планируемые результаты 

достигаются к концу 7 класса. Изучение этих предметов также завершается итоговой 

аттестацией (содержание, формы ее проведения представлены в рабочих программах). 

Учебный предмет «Технология строится по модульному принципу.  

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности»  изучается в 8-9 классах. 

Также предмет «Физическая культура» усилен курсами двигательной активности в рамках 

внеурочной деятельности. Это обусловлено физиологическими особенностями и 



интересами групп обучающихся (наименование курсов двигательной активности 

представлена  в пояснительной записке плана внеурочной деятельности). 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык Иностранный 

язык (английский 

язык) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1  1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  3 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

ОДНКР ОДНКР 1 1     

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 

и Основы БЖ 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая 

культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32  
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений:  

2 1 2 2  1 12 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 29 30 32 33 33  
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